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STENBETYDNING

Maske elsker du bare de smukke farver, men adelsten
siges 0gsa at have forskellige betydninger. Fx giver
onyx kraft, styrke, udholdenhed og en ekstra portion

mod. Laes mere om de mange stens betydninger.

BI& Aventurin

En steerk sten, der kan hjeelpe til at
bryde gamle vaner og manstre. Giver
ekstra energi og gar det nemmere for
dig at tage ansvar for dig selv og dine
handlinger.

Gregn Aventurin

Eventyrs-stenen siges at give held i
keerlighed og pengesager. Den giver
dig troen pa at alt er muligt og at du
fortjener at ga efter dine dremme.
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Snekvarts

En sten med en steerk energqi,

der vil fa dig til at fele en indre ro og
afslappethed. Stenen far dig til at se
alt i et positivt lys.

Lilla Ametyst

En rensende og beroligende sten for
bdde krop og sind. Du far tillid til dig
selv og til verden og den giver klarhed

-1 A :‘? i
h ,/ til at traeffe svaere beslutninger.

Haematit

Fylder dig med positiv energi og
fremmer din spirituelle udvikling.

Virker afstressende og giver ro i sjeelen.
Din helt egen "Wellness-sten".
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Onyx

Pink, gren, sort og bla

Onyx siges at give kraft, styrke,
udholdenhed og en ekstra portion
mod. Har du behov for lidt ekstra

superkraefter?

Bjergkrystal

En meget rensende sten. Giver styrke,
\‘\\ klarhed og indsigt. Den skaber harmoni
%( It - oggiverdig en fglelse af, at nogen tager

sig af dig.
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Pyrit

En beskyttende sten, der skaber
tryghed. Den siges at kunne stimulere
dit intellekt pa tidspunkter, hvor du
behgver det mest.

Gul Jade

,ﬂ\ Stenen hjeelper dig med at holde fokus

pa dine mal og dremme. Den giver dig
tro pa, at dine evner raekker. En sten som

\A/ star for held og lykke.

Labradorit

Stenen siges at virke stimulerende pa
din kreativitet. Den pavirker dine evner
til at udvikle nyt. En meget energi-
givende sten, der tiltraekker succes.
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Rosakvarts

Keerlighedsstenen er en af de mest
elskede sten. Den giver plads til blide
fglelser som fred og tilgivelse og fylder
dit sind med keerlighed.

Rhodonit

Siges at skabe tryghed og harmoni.
Stenen ger det nemmere for dig at tilgive
dine neermeste. Du far et roligt sind og
en fglelse af en indre tilfredshed.

Perle/Perlemor

Perlen symboliserer uskyld og skanhed.
Den har en rensende effekt pa krop og
sjeel. Den hjeelper dig med at bryde vaner
pa en blid og keerlig made.
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Gra Agat

Stenen siges at styrke din selvtillid og
intelligens. Den hjeelper dig til at taenke
hurtigt og klart. En sten der giver mod
0g handekraft.

Fersken Calcit

Stenen bringer positiv energi og masser
af keerlighed ind i dit sind. Den giver
folelsesmaessig ro og seetter dig i stand
til at handle ud fra ren kaerlighed.

Karneol

Stenen virker beroligende og stimulerer
positive tanker. Den giver dig fornyet
energi og fremmer livsglaeden.

Enrigtig "jeq elsker livet sten".
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Jordbaerkvarts

Balsam for krop og sjeel. Giver fornyet
energi og nyt mod pa livet. Fylder dig med
en folelse af kaerlighed og lykke.

Enrigtig "forkeelelsessten".

Lemonkvarts

Siges at bringe held og lykke. Kan
" bruges i situationer, hvor du skal
‘ praestere. Stenen giver starre selvtillid
< 0g hjeelper dig med at traeffe sveere
beslutninger.

J

Red Agat

Stenen styrker din indre tilfredshed.
Den ger dig selvsikker og far dig til at
elske dig selv - praecis som den du er.
Bringer ro og harmoni.
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Aqua Calcedon

Eventyrs-stenen siges at give held i
keerlighed og pengesager. Den giver
dig troen pa at alt er muligt og at du
fortjener at ga efter dine dremme.

Prehnit

[% . Stenen har en let og falsom energi med
-/ enmegetberoligende virkning.
' /ﬁ Den giver plads og rum til at handtere

0gsa de sveere falelser.

Ragkvarts

Fremmer positive og pragmatiske
tanker og giver en indre fglelses-
maessig ro. Reducerer falelsen af
frygt. En meget beskyttende sten.
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